	時間
	例會內容

	8: 20
	
講評這個時段是訓練會員們的觀察能力，擔任個別講評的會友會非常仔細地聆聽指定演講者的演講，並且提出自己對這篇演講的看法，以正面、積極的方式提出建議。指定演講的會友也經由別人的觀察，發現到自己可以做得更好的地方。

	講
評
時
間                                       
	周鈞豪
	

	計

時

員
	陳文偉
	
首先請計時員文偉報告各單元上台會友所使用的時間。

	個
別
講
評
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施順川
	
今天要對曉嵐(跨越格局)會友做講評的是一位擁有幸福家庭的快樂男人，他認為適當的壓力，是他成長的動力，也是他快樂的來源，讓我們歡迎從中南美洲載譽歸國的華僑之光-順川會友！
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楊惠絨
	
今天要對志峰(大腦說明書)會友做講評的這一位快樂的女人—惠絨，因為她在為自己生命努力付出的過程中，她感覺到快樂，最特別的是，她把參加幽默比賽及期中考，都當作是一件快樂的事情，真是令人佩服！讓我們歡迎（勇敢 「讚」出來）的惠絨會友！
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李陽
	
今天要對秋雄(沒看到,沒聽到,不知道)會友做講評的也是一位快樂的女人，因為他在工作上、在學習上設定的目標都已經順利的達成。讓我們歡迎我們的會長- 李陽會友！
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4
	
張安順
	
今天要對逸竹(阿波羅的詛咒)會友做講評的是一位快樂的男人，他認為身體健康、家庭幸福、作自己喜歡的事情，就是快樂。讓我們歡迎-安順會友！ 

	串場
	請大家慎重的選出最佳個別講評者！

	計
時
員
	陳文偉
	
請計時員文偉報告四位個別講評員所使用的時間

	語
言
講
評
	
陳慧玲
	我們參加演講會的目的，就是要訓練自己把話說的更流暢，更優雅，所以我們有一段語言講評時間，請擔任語言講評的會友來告訴我們今晚會議上有哪些優美的詞句，或者有哪些詞句可以有更好的表達方式，這位會友也是一位快樂的女人，她體驗人生、遍嚐人生、事業有成就，經常拿到公司獎勵，讓我們歡迎一直25歲的-慧玲會友 

	贅
語
	王聖豐
	贅字會減低語言的美麗，所以演講會特別設立了贅語記錄員這個職務，藉由贅語記錄員的提醒，使大家的語言更美麗，請聖豐會友報告今晚的贅語！

	總
講
評
時
間

	周鈞豪
	總講評時間是讓我們回顧今晚例會的整個過程，從裡面找出值得嘉許及可以做得更好的地方！

	
	
	報到接待
	穎思主動的讓來賓、會友都能掛上名牌，讓大家很容易的彼此認識，這是值得嘉許的地方！

	
	
	會議開始
	綠疇主動提醒大家關閉手機，讓大家能夠安心的欣賞今晚的節目，她做得很好！

	
	
	總主持人
	亞奕的主持風格的確與眾不同，他台上台下的互動令人印象深刻，他訂出今晚的主題「你快樂嗎？」讓今晚的節目圍繞著這個主題進行，分享大家的快樂經驗！也為大家今後擔任總主持人時做了一個很好的示範！

	
	
	計時員：
	今晚文偉第一次擔任任務，表現的可圈可點，請大家給他掌聲鼓勵！

	
	
	計票員：
	明甄很認真的收票，我覺得如果能夠從會友後、側面收選票，可能會比站在面前收票來的好一些，也比較沒有壓迫感！

	
	
	贅語員：
	聖豐在介紹贅語規則時提到「我會幫『你們』找出贅語….」，我覺得在講話時，最好是不要使用「我們」、「你們」這兩個詞句，有點你我分得太開的感覺，如果是「我會幫『大家』找出贅語…..」，一定會更融洽。另外，聖豐提出在贅語報告時「XXX會友2個贅語、XXX會友3個贅語」，如果能夠一併報告是哪兩個、哪三個贅語，會讓當事者有更深刻的瞭解，也讓其他會友在往後講話時注意避免使用贅語。

	
	
	開懷時間
	大鶯會友做了一個很好的示範，就是擔任開懷時間主持人，一定要多準備幾個笑話，以備不時之需。

	
	
	指定演講
	今晚的指定演講，可以歸納為，當我們「看到、聽到、知道」「大腦說明書」時，一定可以「跨越格局」，破除「阿波羅的詛咒」。

	
	
	個別講評
	今晚的個別講評都很中肯的提出建議，李陽會長及安順會友更提出該講次演講的要求重點，並根據這個重點觀察演講、提出建議，也讓在台下的會友們更深刻瞭解到這個講次的要求重點，這是很好的示範，也是大家學習的榜樣。

	
	
	語言講評
	慧玲會友深入簡出分析了今晚語言之美，也讓大家瞭解到，每個人都可以藉由擔任語言講評這個角色，讓自己及大夥兒更能瞭解到國語美麗的地方。

	
	
	專題演講
	慧芳會友以這篇「發展最佳的自我」，並以自己為例，讓大家瞭解到，只要持續的參加演講會，每個人都會經歷「寡言型」、「健談型」、「明星型」、「操控型」這四個階段，經歷過這四型的轉變，絕對是出色的溝通者與領導者。

	
	
	快樂是什麼？快樂是一個巨大的磁場，吸引著正面、積極的力量向這裡聚集。喜洋洋就是一個快樂的磁場，藉著一次次的上台演練，大家都可以感受到彼此成長的快樂！    總主持人！

	9:00
	回饋時間、頒獎、會務討論、散會                                                

	會長
	李　陽
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