	時間
	例會內容

	7:00
	會議開始                                       

	7:05
	會長致詞                                                           莊士勇

	7:10

總
主
持
人                                         
	會長、各位會友、各位貴賓，大家晚安：

今天是喜洋洋中文演講會第147次例會，有許多新朋友來參加今天的例會，那我先簡短的介紹國際演講會的組織，國際演講會在1924年創立，總部設在美國加州，是一個專為訓練會員演講技巧與領導能力的非營利性組織。目前全球六十幾個國家，八千多個分會使用不同的語言聚會。而在台灣有英語,日語,國語,台語以及客語等八十多個分會。

國際演講會的會友透過上台發表自己的演說，增進演講技巧，藉由擔任職務的機會，培養領導能力，在不同的進階課程裡，獲得成長。

 希望以上簡短的介紹能幫助新朋友們認識國際演講會。

最近我總是特別容易想起塵封已久的往事，可能是下課十分鐘跟同學踢毽子的記憶，也可能是小時候日記本裡的茉莉香味。每天，我們回憶著往事，也不斷製造回憶，而什麼是屬於你自己的永恆回憶呢？
	楊惠絨

	計

時

員
	今天的計時員最深刻的回憶，是幫第一個寶寶剪斷臍帶時的複雜心情，心疼老婆努力好幾個小時生寶寶，也替寶寶正式展開她的新生命感到高興。請大家以熱烈的掌聲歡迎今年的新任爸爸-亞奕會友！  
	黃亞奕

	串場
	今天的節目能準時進行，都要靠亞奕會友了！
	

	贅
字
記
錄
員
	每一次例會裡最認真的人就是贅字記錄員，因為他要聽清楚每一個人的贅語。今天的贅字記錄員，他說最深刻的回憶，是在十六歲完成去法國巴黎遊玩的夢想，是拿到第一名獎學金時帶給父母親的榮耀，是在阿根廷的產房陪伴太太生產的喜悅。請大家以熱烈的掌聲歡迎今天的贅字記錄員-順川會友。
	施順川

	串場
	   一個贅字罰5塊錢，最多25元，順川，要記得收錢歐！
	

	計

票

員


	    在例會裡，會友可以投票選出節目裡表現最好的講者，計票員是要幫忙統計投票的結果，今天的計票員，他說最深刻的回憶，是在一次成長課程之後，嘗試去跳高空彈跳！因為這樣的一個經驗，他變得勇於克服恐懼，敢於接受改變。讓我們歡迎今天的計票員-綠疇會友
	陳綠疇

	7:20

開

懷

時

間
	接下來的時間是開懷時間，是分享笑話的時段，讓緊張的演講者放輕鬆，讓不緊張的我們更快樂。Tom說他最深刻的回憶，是到尼泊爾爬山、泛舟的刺激感受，如果有機會他還要再去一趟尼泊爾。讓我們歡迎開懷時間主持人-湯若望會友！ 
	湯若望

	串場
	謝謝tom，以及上台分享笑話的會友（朋友）！
	

	7:30

即

席

問

答
	即席問答是為了讓會友們都有機會上台講話，也是訓練臨場反應最好的課程。這位主持人告訴我，他最深刻的回憶，是15歲到挪威參加為期二周的世界女童軍大露營，當時的課本都還沒教到-挪威-這個國家，因為那次世界級的露營，讓他的視野變寬廣了，也懂得利用轉換心境解決不同的問題。讓我們歡迎總是笑瞇瞇的公關副會長-淑敏會友！ 


	翁淑敏

	7:40

指
定
演
講
	現在我們要進入每次例會的重頭戲-指定演講。
	

	1.
初
試
啼
聲
	    今天的第一位演講者要作他的初試啼聲，當主持人最喜歡作第一講的演講者了，因為他會幫主持人把自己介紹給大家，讓我們歡迎喜洋洋的初生之犢－振嘉會友。
	汪振嘉

	2.
好
男
不
當
兵
	接下來這位講者，每一次我聽他講笑話都會忍不住撲嗤一笑，而他最深刻的回憶，是在中正大學唸書的時候，幾個男生凌晨2.3點在校園裡幫同學慶生，吃飽喝足之後，大家就作了一項驚人之舉－裸奔，對了，就是把衣服脫光光跑來跑去的一種行為。真的是用青春肉體（台）換來的回憶。今天他要帶來他的第二講由衷之言－好男不當兵，讓我們歡迎這位充滿活力的帥哥 –松男會友！ 
	洪松男

	3.

字
字
珠
璣
	  最後這一位講者，當我在訪問他時，心理忍不住浮上四個字-木蘭從軍！他說最深刻的回憶，是在國光劇校的住校生活，學校的師長都是梅花級的長官，對學生的要求很嚴格，每天早上五點鐘起床練功，週末能不能回家還要看自己的棉被有沒有折好。他說雖然在劇校的軍事化的生活很苦，但很高興在這段苦日子裡跟同學培養出深厚的情感。讓我們歡迎2003秋季大賽國語組「幽默演講冠軍」-懿姍會友！
	姚懿姍

	8:05
	謝謝以上三位精采的演講，接下來我們有15分鐘的休息時間，後面有水果，大家可以盡情享用。
	


	8:15
講

評

時

間
	    接下來的講評時間，是演講會特有正式的講評。每一位會友發表的演講，都有資深會友講評，給予演講者正面的鼓勵及建議，幫助會友在下一次的演講更上一層樓。今天這位總講評，從年輕時候就很想到金山松濤別墅住一晚，松濤別墅是座歐式建築物，周圍有松樹環繞著，最近他跟朋友一起圓了這個夢，他很高興實現了夢想，更高興實現之後，夢想變得更美了。讓我們歡迎氣質出眾的總講評-月娥會友。
	謝月娥

	8:55

總

主

持

人
	　　今天的例會，在大家的熱情參與下即將落幕，我要謝謝每位上台的講者，更要謝謝每位在台下聆聽的朋友，請給自己一個愛的鼓勵。現在我把主持棒交還給會長，請會長主持接下來的頒獎時間。
	楊惠絨

	9:00
	回饋時間、頒獎、會務討論 散會                           莊士勇
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