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5 抽象觀念的演說 

 

    大抵來說，知識性的演說，其內容多是一些易懂、易說明的主題。常見的是公司運作的情形或說明

政策執行的過程。偶爾會有些特殊的主題，不像混凝土那般具體的主題出現。你可能會被要求針對一些

主題如哲理分析、經濟或政治理論研究、工程原理、社會議題或是歷史的影響發表令人感覺有趣的演說。

這樣的主題不但無法示範，也對我們的生活沒有直接地影響。例如，就好像資本主義和共產主義之間有

明顯地不同，雖然你無法直接地描述它。 

 

“一些演說類型” 

“歷史的力量”：也許你對歷史感興趣，但在概念式演說中，舉例而言你不能詳述拿破崙的功績，但你

可因談論歷史性的大戰，對世界的影響，提例證而提拿破崙的征戰或其他。刻意強調歷史力量與我們今

日生活的關聯，常是為了引起聽眾的興趣。挑選較刺激的事件，作為你所提論點的佐證。 

 

“理論”甚至於如愛因斯坦的相對論，這般抽象的主題，也可能被注意，如果你能用一些易懂、易說明

的技巧的話，聽眾也會有感興趣的。愛因斯坦本身也以人在移動的火車上行走和人們帯著時鐘旅行，以

及其他人們容易想像的事情來說明他的想法。就好像一篇關於地心引力的演說，也可以掉落的蘋果作例

證，只要你細心去準備，任何抽象的主題都可以被分析和分享。 

 

“社會與政治議題”：我們生活在一社會、政治活動發達的時代。且這些主題也提供了我們很多的社會

服務機會。例如你會談論到關於管理的議題，請再三確定你的演說的目的。不要奢望單憑一篇演說就想

解決懸宕 10 年的問題。 

 

“挑選你的主題”：當你挑選題目時，至少你應該有基本常識在於你所要分析的主題上，且針對這主題，

要能令你產生熱情和足夠的興趣。 

 

即使你所要表達的只是一平常的想法，你也應該擬出重點，這樣可以幫助你在有限的時間內清楚地談論

它。例如，如果你的主題是關於受壓迫的自由，你可以抓出重點表達，也許你可以從自由與人民權利的

方向著手。 

 

在你開始準備稿前，就應先界定你所要表達的範圍。這可以幫助你更有效地處理你的研究內容。就像你

做研究一樣，應多樣且廣泛地蒐集資料，以確保其正確性及客觀。以專家的角度來支持和活化你自己的

觀點。收集多一點不同的意見，並整理成你自己的論點。你甚至可以引用專家的話，把它表現在你的講

演中，使你的講演層次獲得提昇。 

 

“保持趣味性” 

假如你未能使聽眾覺得有趣的話，一篇抽象的演講，會使人覺得死氣沉沉及無聊。演說前，你就應該為

聽眾設定一個好題目。用一般的常識來凝聚聽眾的注意力，以便能與你的主題接軌。讓所表達的概念與

聽眾的生活息息相關。讓你的演說充滿了例子、趣聞、圖像及視覺輔助工具所帶來的影像因這會幫助聽

眾更清楚明瞭你的內容。避免使用艱深的專業術語並且記得要儘可能以實物來詮釋你的想法，如此一

來，一場完美的演說將在你手中完成。 

 

“你的演說計畫” 

這個計畫需要完善準備，事先排練後，再發表一篇 6～8 分鐘有關觀念、想法、理論、歷史性地影響或

社會議題。你的目標是要能清楚地傳達你的想法給聽眾，且使用定義、例子、趣聞、圖像、引用專家的

話和影像工具來解釋你的描述。 
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講評 

 

“抽象觀念的演說”指南 

 

＊ 題目: 

＊ 講評人: 

＊ 日期: 

 

“講評人請注意”：這篇演說的目的是要講演人運用 6～8 分鐘來分析一個觀念、想法、理論、歷史性

的影響或社會／政治議題。這篇演說對聽眾而言，應該是清晰且有趣的。講演者的目的是要能清楚地向

聽衆解釋他的意思，且使用定義、例子、趣聞、圖像、引用專家的話和影像工具來解釋論述。除了口頭

講評外，請回答以下問題。 

 

＊ 講演者如何界定演說內容的範圍？ 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 講演的題目在規定時間內得以充分發揮嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 當主題正在討論時，講演者有成功地引用專家的話進行討論嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 講演者有讓聽眾感到有趣嗎？他如何讓聽眾對主題感到興趣？ 

 

 

 

 

 


